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Pondělí 18.3.2024
Sladký loupáček, Džem jahůdkový, Čaj ovocný s medem  (A: 01)přesnídávka
Polévka gulášová  (A: 01)Polévka
Fazolový hrnec s kabanosem, Chléb Rogan, Okurka sterilovaná, Mléčná tyčinka borůvka/mango, Čaj
ovocný  (A: 01,07,08)

Oběd 1

Pomazánka vitamínová, Chléb kmínový, Paprika, Mléčný nápoj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 19.3.2024
Šunka dětská FIT, Máslo, Houska 50g, Ledový salátek, Čaj ovocný  (A: 01,07)přesnídávka
Pohanková polévka se zeleninou a houbami  (A: 01,09)Polévka
Hovězí svíčková na smetaně, Houskové domácí knedlíky, Ovoce, Čaj šípkový se sirupem  (A: 01,03,07,09)Oběd 1
Pomazánka z lučiny, Chléb Rogan, Okurka na plátky, Bílá káva  (A: 01,07)Svačina

Středa 20.3.2024
Pohanková kaše kakaová, Jablíčko, Čaj s citrónem  (A: 07)přesnídávka
Polévka bramborová s ovesnými vločkami  (A: 01,09)Polévka
Masové kuličky v rajské omáčce, Těstoviny kolínka, Banán, Čaj ovocný s medem  (A: 01,03,07,09)Oběd 1
Pomazánka z kuřecího masa, Sedlácká houska 60 g, Kedluben, Čaj šípkový  (A: 07,10)Svačina

Čtvrtek 21.3.2024
Pomazánkové máslo, Veka, Paprika žlutá, Čaj ovocný  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka slepičí s domácími nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
Krůtí maso na lesních hříbcích, Domácí  špecle, Jogurt  ovocný 150g, Čaj šípkový s medem  (A: 01,03,07)Oběd 1
Pomazánka rybí s česnekem, Chléb kmínový, Okurka na plátky, Džus  (A: 01,03,04,07)Svačina

Pátek 22.3.2024
Vejce vařené, Máslo, Cherry rajčátko, Chléb Rogan, Čaj s citrónem  (A: 03,07)přesnídávka
Polévka dýňová  (A: 01,07)Polévka
Mořský vlk s rajčaty, bazalkou a mozzarellou, Brambory s pažitkovým máslem, Ledový salátek, Čaj ovocný 
(A: 01,04,07)

Oběd 1

Jablkový závin domácí, Mandarinka, Mléčný nápoj  (A: 01,03,07)Svačina

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny.Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídla. V rámci pitného režimu je podávána voda s citronem
každý den a podle typu oběda džusy,ovocné šťávy a mléčné nápoje.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


